
 

 

 

令和 7 年 11 月１日～12 月 31 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

11／ メニュー 

○ さつま芋ご飯 

○ キノコたっぷり汁 

○ 鯖野菜あんかけ 

○ 玉子とほうれん草の

サラダ 

12/25 

○ Xmasケーキ 

○ バナナ 

○ あんず・桃 

○ 蜜柑 

面会でご来所の皆様へお願い 

感染症の予防として全施設でお電話にて 

事前連絡とさせていただきます。 

何卒ご協力くださいますようお願い申し上げます 

来所の際マスク着用はご協力をお願いします。 

お誕生日おめでとうございます！ 

11 月・12 月生まれ入居者様 

Ｔ・Ｔ様 81 歳 

Ｊ・Ｎ様 89 歳 

Ｆ・Ｇ様 96 歳 

Ｓ・Ｔ様 84 歳 

Ｋ・Ｏ様 73 歳 

Ｋ・Ｈ様 85 歳 

お城下だより 

発行者 グループホームお城下 

担当者  木原 ・ 中越 

住所   千舟町４－４－５ 

℡ ０８９－９２１－０２０７ 

次号・令和 8 年度 2／28 発行 

12／22 メニュー 

○ クリームシチュー 

カボチャ添え 

○ 柚子の生酢 

○ フルーツﾐｯｸｽ 

年越しメニュー 

○ 年越しそば 

○ 海老天・ｵﾆｷﾞﾘ 

○ ホウレン草の 

     和え物 

○ バナナ 

巳年 2025年令和 7年度は大変お世話になりました 

新年度午年 2026年令和 8年度 

も宜しくお願い致します。 

12/19 消防訓練中ビル全体の夜間想定

17:00～18：00 で行いました。 

他の階の企業様も参加して 

いざという時助け合う事を学びました 

協力病院→ 

カトウ歯科様 

しっかり治療し

てもらいました 

← 

お正月に

向けて餅

花つくり

しました 


