
（様式 3-2）5 103 回 6 の 6 回 
グループホームお城下活動状況報告書（令和 7年 2月～令和 7年 3月） 

1入居者の状況(2025. 2 月現在) 16人（女性 14人男性 2人） 

内容 要支援 21 要介護 13 要介護 23 要介護 32 要介護 45 要介護 52 

2025年 2月 入居 0人 特記事項 

⑴ 第 103回運営推進会議開催（令和 6年度 6-6回） 

日時 2025.3.14（金) 13:30～14:30 

場所 当事業所 3F 

退去 2 

2025年 3月 入居 0人 

退去 0人 

2 主な活動、出来事 

25)3月 14日 
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第 103 回運営推進会 

成年後見制度について 

W様 S様 2名の申し立で進めていましたが S様が緊急入院をし退

院後も食事ができず大変重篤な状態で点滴のみの生活となり後見

制度をキャンセルしました。今後は Wさまのみにて進めることに

なりました。 

以下の書類を松山市役所長寿福祉課高齢者担当に提出しました。 

① 診断書 1通 

② 請求書 1通 

③ 本人情報シート 1通 

本人情報シートはわかりやすく本人の現在の状況が書かれていて

主治医の診断書はこれを参考に「後見」と診断しました。 

④ 本人情報シートとはどんなものか。 

講師  グループホームお城下リーダー  木原弘美 

外部評価を受けました。結果はまだ届いていません。 

「骨卒中」とは？「脳卒中」と同じぐらい怖い病気です。 

お話を聞きましょう。 

講師    西田クリニック看護師長  筒井恵子 

お城下だより 

グループホームお城下発行 

編集担当は木原弘美と中越里美です。 

1月のレク 

① しめ飾りを作りました。 

個性的な制作物をご自分の居室の入り口に飾りました。 

② おせち料理のメニュー 

大皿に盛りつけた定番のおせちです。彩も良くおいしそうです。 

③ 七草がゆ 

2月のレク 

① 節分 

優しい入居者様は鬼がかわいそうと「鬼は内、福も内」とお体の



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

可動域の限界までつかって勢いよく豆をまきました。「さすがに

年の数は無理じゃね」とポリポリと豆を楽しんでいました。節分

メニューにはイワシがにらんでいます。鬼の絵は職員が描きまし

た。ユーモラスでいいですね。 

② 頭の体操として脳活をします。 

「早くできるかな」と競います。 

お願い 面会開始中（要予約） 

新型コロナウイルスは生きています。ワクチンの接種は中止です。季節性

インフルエンザも下火ですが、今もインフルエンザの予防接種、マスクの

着用、毎日の検温こまめな手洗いと消毒、定期的な換気により感染拡大防

止に取り組んでいます。ご協力をお願いします。 

次期 

(4月 5月) 

の主な活動 

⑴ お城下だより発行 25)4月 30日 

⑵ 新年度第 104(６-1)回運営推進会議 

⑶ 外部評価の結果報告 

 

医療法人啓蟄会理事 

法令遵守責任者 西田英子 


