
（様式 3-2） 

グループホームお城下活動状況報告書（令和 6年 4月～令和 6年 5月） 

 

1入居者の状況(2024.4現在) 14人（女性 14人） 

内容 要支援 2 0 要介護 1 4 要介護 2 1 要介護 3 4 要介護 4 2 要介護 5 3 

2024 年

4月 

入居 1人 特記事項 

1第 98回運営推進会議開催（令和 6年度 6-1回） 

日時 2024.5.29(水) 13:30～14:30 

場所 当事業所 3F 

2持病の悪化のためお 2人の方が逝去されました。 

主治医西田泰敏 

退去 2人 

2024 年

5月 

入居 0人 

退去 0人 

2主な活動、出来事 

2024.4.30 

2024.4.1 

2024.4.1

～ 

 

2024５.1 

～ 

 

 

2024.5.29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024.4 

1お城下だより発行 

2 高齢者虐待防止のための指針を作成しました。 

3 高齢者虐待防止のための指針を基に高齢者虐待防止委員会は第 1

回研修を決定しました。研修は４月中に実施しました。 

 職員の皆様に受講報告書をご提出いただきました。 

4高齢者虐待防止・身体拘束等廃止検討委員会は第 2回研修を行う

ことを決定しました。研修を５月中に実施しました。 

職員の皆様には簡単な質問の回答と受講報告書をご提出いただ

きました。 

運営推進会議議題 

1高齢者虐待防止のための指針のあらまし 

① 高齢者虐待防止委員会を年１回開催する。 

② 高齢者虐待防止・身体的拘束等廃止検討委員会を年４回以上開

催する。 

③ 高齢者虐待防止・身体的拘束等廃止の研修会を年 2回開催する。 

新人は入職時にその都度新人研修を実施する。 

④ 高齢者虐待防止担当者を決め虐待予防、早期発見に向けた取り

組みを進める。 

⑤ 虐待が発生した場合は原因分析と再発防止に努める。 

⑥ 高齢者虐待防止委員会と身体的拘束等廃止検討委員会はそれ

ぞれの要件を満たす内容が検討される場合には一体的に設置

運用ができる。 

⑦ 以上の内容を運営規定に反映させる。 

2アンケート調査を行いました。結果は以下の通りです。 
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2024.4 

グループホームお城下・西田クリニック 

貴女は自然災害発災後徒歩何分で参集できますか。 

1 30分内 2  60分内 3 不可（自転車バイク車公共機関乗り 

物等の使用のため） 

人    時間 30分 60分 不可 合計 

2F 2（人） 0 5 7 

3F 4 3 7 14 

4F 3 4 4 11 

合計 9 7 16 32 

合計 32 人中半数が運がよければ 1 時間内に参集していただけ

ることがわかりました。この結果も毎年 9 月机上訓練、3 月実

地訓練の実施により判明した課題として 4月の BCPの見直しと

して周知いたします。アンケートありがとうございました。 

3お城下だより 2024.4.30発行  

担当は木原弘美と中越里美です。 

 三番町の八重桜並木は今年は小雨も多くたっぷりと水を吸って

見事な景観を見せてくれました。これって近場の穴場！ 

5季節レク 

  1ひなまつり 

 お雛祭りの塗り絵をして作品を飾りました。写真を張り出してい

ます。 

  2ひなまつり料理のメニュー 

  バラ寿司 

団子汁 

ほうれん草となめたけ和え 

いちご 

   おやつ ひなあられと（温）緑茶 

  3散歩 

  三番町並木通りに八重桜が見事に咲きそろいました。肌寒い午

前中を避けて午後のおやつを済ませた後小人数で見物に出か

けました。白やピンクの八重の花びらがびっしりと咲き誇り思

はず「きれい！」と声がかかりました。写真を展示しています。 

  4 4月のある日のメニュー 

     鮭寿司（大葉入り） 

   澄まし汁 

    春キャベツとハムのゴマドレトマト添え 



    林檎 

5 つるかめ体操 それぞれがご自分のペースで行います。 

(午前と午後 2／日) 

2024.5 月 面会開始中（要予約） 

新型コロナウイルスはくすぶりながらも生きています。季節性イン

フルエンザは下火となりました。私たちの事業所でもワクチン接種

やインフルエンザの予防接種、マスクの着用、毎日の検温。こまめ

な手洗いと消毒、定期的な換気により感染拡大防止に取り組んでい

ます。ご協力をお願いします。 

3次期（6

月 7 月）

の 主 な

活動 

1お城下だより発行 6月 30日 

2第 99(６-2)回運営推進会議 

3①グループホームお城下の新パンフレット作製予定です。 

②医療連携西田クリニックのサイバー攻撃用 BCP を作成しまし

た。連絡体制図を作成しました。 

③医療法人啓蟄会のサイバーセキュリティシステムについての報

告とレポート。 

 

 

医療法人啓蟄会理事本部長 

法令遵守責任者 西田英子 


