
 
 
 

 

2024 年第 96 回運営推進会議(6-５回) 

 
日時 2024年 2月 20日 火曜日 13:30～14:30 

場所 グループホームお城下 3F つる 

推進会議御出席各位 

医〕啓蟄会職員各位 

 

医療法人啓蟄会理事長 西田泰敏 

同理事本部長法令遵守責任者 

西田英子          

 
 平素より運営推進会議のご出席を賜りましてまことに有難うございます。 
梅の馥郁とした香りに包まれますと松山にも春が来るのがまじかと心が和みま

す。啓蟄会は第 96 回運営推進会議を 2024 年 2 月 20 日に開催いたします。 
本日の会議はお手元の資料の「グループホームお城下の活動状況報告書 12 月、

1 月及び「第 96 回運営推進会議報告書」をご覧いただきながら始めさせていた

だきます。 
1 自然災害発災時事業継続計画を作成しました。 
目次の 1 から 5 のあらましを説明いたします。 
資料集（マニュアル）別表 1～9 は関係者のお名前いりで研修・訓練に使い

ます。 
  講師は法令遵守責任者西田英子です。 
2 長生きをしたいあなたにお勧めです。エビデンスに基づいた論文紹介を聞 
きましょう。 

  くちと喉の話 
  健康長寿を妨げる心身の衰えはくちから始まります。簡単なトレーニング

で効果があるそうです。さあ始めましょう。 
講師は医療連携西田クリニック看護師長筒井恵子です。 

3 お城下だより発行 12 月 31 日発行 
  冬至の日のかぼちゃとゆず入り酢の物は献立委員のユウモアー？ 
  入居者様のお正月の写真が張り出されています。 
 製作編集は木原弘美と中越里美です。 
   
4 第 96 回（6-5 回）運営推進会議の書記を木原弘美が務めます。   

 
医療法人啓蟄会理事本部長 
法令遵守責任者 西田英子 
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